
+ Roma, 16 de julio de 2010 
 
Queridas Hermanas: 
 
Hoy quiero referirme a dos de mis cartas: la del 5 de 
abril sobre la reunión de las Superioras Provinciales 
con los miembros del Generalato, y la del 3 de junio 
acerca de la Asamblea Plenaria de la UISG en Roma. 
Además puedo darles una primera información sobre la 
reunión del Consejo General con la Hna. Rosemary 
Howarth, SSND, que nos acompañará en el proceso de 
reconfiguración. 

El contenido de las cartas mencionadas arriba, requiere 
de todas nosotras una gran apertura para asumir los 
desafíos actuales  de la vida consagrada. Se trata de 
poner en práctica radicalmente todo lo que está 
expresado en nuestras Constituciones, especialmente 
en los Capítulos I al VI. Esencialmente es una  

“espiritualidad dinámica enraizada  por la experiencia del misterio pascual en todos los 
acontecimientos de nuestra vida diaria , que la hace apropiada para una renovación 
constante (metanoia) de nuestro estilo de vida.” (Hna. Rekha Chennattu) 

¿Pero, qué es una “espiritualidad dinámica”? Es más que cumplir algunas prácticas de 
piedad. Tiene que penetrar mas bien cada momento de nuestra vida. Vivir 
espiritualmente significa hacerse uno con el Espíritu de Dios. “Si queremos vivir 
espiritualmente, tenemos que aprender a respirar en el Espíritu de Dios, a exhalar la 
misma energía y  hacer a otros partícipes de la misma, dondequiera que estemos, sea lo 
que sea que hagamos, con quien sea que estemos . La verdadera vida espiritual requiere 
que confiemos en la acción de Dios en nosotras.” (Hna. Joan Chittister) Esto requiere que 
nos dejemos tomar siempre de nuevo por el fuego del amor de Dios, el Espíritu Santo, 
para que él puede transformar nuestra tiniebla  en luz y amor, como muestra la figura de 
arriba de Christel Holl. Es un imagen llena de movimiento y vitalidad. La gente, capturada 
y transformada por el fuego del Espíritu Santo, se convierte en signo luminoso del 
Evangelio. Esto no ocurrió sólo 2000 años atrás, esto acontece también hoy. 
Pentecostés es un acontecimiento cotidiano. 

Si entendemos la espiritualidad de esta manera, entonces tenemos consecuentemente 
que “ir más allá” de muchas cosas . (Cfr. Carta del 5 de abril) Esto no significa que nuestra 
vida en el pasado no fue espiritual. El punto está mas bien en el “MÁS” de acuerdo al 
Evangelio. “Ve, vende todo lo que tienes… Luego ven y sígueme” (Mc. 10, 21). Nunca 
podemos quedarnos con los que creemos haber alcanzado. El “amor inefable” que tiene 
que caracterizar nuestra Congregación (cfr. Art. 7), permanece como un desafío a lo largo 
de toda la vida, pero es también un don sin fin. “Desarrollar una espiritualidad auténtica 
es un proceso que presupone una auténtica experiencia de Dios, y exige una vida de 
oración profunda y regular. Se necesita pasar tiempos de calidad consigo mismo en 
presencia de Dios, para llevar adelante los diferentes aspectos de la vida consagrada.” 
(Hna. Rekha Chennattu ) 

Durante la Asamblea Plenaria de la UISG en mayo último, fue evidente que la situación 
presente de muchas congregaciones religiosas es comparable con una noche, y nuestra 
Congregación no es una excepción. Vemos que hay cambios que son necesarios, pero 
al mismo tiempo, no vemos qué es lo que tenemos que cambiar y hacia dónde nos 
conducirá Dios. Esto puede causarnos impaciencia y puede hacer crecer en nosotras la 



sensación de “pérdida de tiempo”. Pasar la noche no se debe equiparar con la pasividad. 
Debemos enfrentar la noche, no podemos hacer como si no existiese. “No hará ningún 
bien aceptarla pasivamente y seguir viviendo como si nada hubiera sucedido. Hay una 
veta de oro en la oscuridad que sólo se revelará a aquellos que hablen con la oscuridad. 
Hay mucho que no nos ha sido revelado. El tiempo nos dará la perspectiva, pero 
estamos llamadas a vivir en el momento presente.” (Hna. Camilla Burns, SNDdeN) 

Queridas Hermanas, todo lo dicho es fundamental para la continuación del proceso de 
reconfiguración. Como facilitadora tendremos a la Hna. Rosemary Howarth de las  

Hermanas Educadoras de Notre Dame (Nuestra Señora). Durante 12 años ella fue 
Superiora General de su Congregación y tiene experiencia de reconfiguración espiritual y 
estructural en su propia Congregación. La primera reunión con ella tuvo lugar el 26 de 
junio. Algunas semanas antes yo le había informado sobre el proceso de reconfiguración 
que hemos hecho hasta ahora. Durante los próximos tres años la Hna. Rosemary nos 
mostrará  posibles caminos, pero somos NOSOTRAS quienes tenemos que recorrer el 
camino. Es importante que estemos involucradas en el proceso con una actitud 
contemplativa, que significa que tenemos que escuchar en nuestro interior con espíritu 
abierto, corazón abierto, voluntad abierta. Esto requiere, como lo dije ya arriba, que 
“pasemos tiempo de calidad en la presencia de Dios”. Se necesita mucho tiempo, mucho 
silencio, a fin de percibir la voz interior. 

Orientaciones importantes en la primera reunión han sido las siguientes : 

Ø Es fundamental para nuestra Congregación continuar profundizando nuestra 
espiritualidad eucarística. 

Ø Nuestro lema “Que todos sean uno” nos llama a fortalecer el NOSOTRAS. El 
punto no es sólo mi/nuestra Provincia sino el NOSOTRAS como Congregación de  
Hermanas de la Caridad Cristiana. A fin de experimentar el NOSOTRAS son 
necesarios pasos concretos.  

Ø Preguntémonos: ¿De qué manera está vivo el Espíritu Santo en nosotras? Es 
aconsejable hablar sobre esto en las comunidades, contarnos unas a otras dónde 
y cómo experimentamos la vitalidad del Espíritu en nuestras comunidades, y 
cómo el llamado profético-místico está reflejado en nuestro estilo de vida como 
SCC. 

Ø Preguntémonos: ¿A qué NOS está llamando el Señor? ¿A qué NOS invita a fin de 
vivir hoy nuestra vocación como SCC? ¿Cuál es el anhelo (el sueño) de Dios para 
nosotras? 

Compartan estos cuatro aspectos en las comunidades y envíen luego una síntesis a la 
Superiora Provincial para que podamos hablar de ello en mayo próximo durante el 
Consejo Ampliado en el que participará también la Hna. Rosemary. La meta es incluir en 
el proceso de reconfiguración al mayor número posible de Hermanas, como lo hemos 
hecho en los dos años anteriores. 

Algunas posibles acciones que pueden ayudarnos a experimentar el NOSOTRAS: 

Ø Nuestro lema “Que todos sean uno” requiere una unidad en nuestro programa de 
formación. Por ello, se pide a las formadoras compartir vía  correo electrónico, Skype 
o encuentros personales, los principales puntos para el prenoviciado, el noviciado y el 
tiempo de profesión temporal. La meta de este compartir y conocer los programas de 
formación es desarrollar un programa común durante la reunión de formadoras de 
2012. 



Ø Se invita a las formadoras de las Hermanas profesas de votos temporales a 
desarrollar un proyecto anual para que todas trabajen en el mismo proyecto al mismo 
tiempo. Esto acrecienta la conciencia de que somos una. 

Ø Las Hermanas de otros campos de actividad son invitadas a acciones similares: las 
ecónomas provinciales, las coordinadoras de justicia y paz, el grupo de Hermanas 
menores, las coordinadoras de nuestros Asociados. Una buena oportunidad de incluir 
a todas las Hermanas son las Asambleas que se llevan a cabo en todas las 
Provincias/Delegación. Es importante siempre el fortalecimiento del NOSOTRAS. La 
Hna. Rosemary sugirió elegir cada año un tema común de nuestro Documento del 
Capítulo 2007. Este compartir no necesita tomar todo el tiempo de la Asamblea. Los 
resultados tendrían que facilitarse a todas las Hermanas de la Congregación. 

Ø Las Hermanas que toman parte en los cursos de renovación “Soy peregrina” son 
invitadas a reflexionar acerca del impacto que el estar en camino ha tenido en su vida 
espiritual como SCC y a compartir sus experiencias. 

Las Superioras Provinciales y el Gobierno General son el grupo coordinador del proceso 
de reconfiguración 

Queridas Hermanas, Uds. ven que el punto importante es reconocer la invitación de Dios 
a NOSOTRAS y dejarnos guiar por su Espíritu. El proceso de reconfiguración de las 
estructuras es también un proceso espiritual que ha comenzado durante el tiempo de la 
Madre Paulina y que tenemos que continuar. 

 
Informaciones: 

Ø Desde el 2 de agosto hasta el 29 de octubre estaré con la Hna. De Sales en los 
Estados Unidos para la visitación. Por ello, por un buen tiempo no recibirán una carta 
circular. Pero creo que esta carta les da suficiente motivación para rezar, reflexionar y 
compartir el contenido. Observen especialmente las orientaciones. La Superiora 
Provincial les hará saber hasta cuándo tienen tiempo de enviarle la s íntesis de lo 
compartido. Sé que la unidad de la Congregación está junto a sus corazones. Cada 
una de nosotras es como la piedra de un mosaico, que sólo junto a las demás puede 
mostrar toda la belleza y la expresión del mismo. 

Ø Por favor, continúen rezando por las tres Hermanas del Terceronado que desde el 28 
de junio al 13 de julio han estado en Paderborn y que ahora continúan su terceronado 
en Roma, bajo la dirección de la Hna. Joann Marie Aumand hasta el 5 de agosto. La 
Hna. Anna Tran hará su profesión perpetua el 15 de agosto; la profesión perpetua de 
la Hermana Maria Teresa Nguyen y de la Hermana Ángela Machuca está planificada 
para el próximo año. 

Agradezcamos al Señor las vocaciones que nos ha enviado y tomemos con seriedad  
la oración por las vocaciones sacerdotales y religiosas; esto es lo primero a lo que el 
Señor nos llama. “Rueguen al dueño de la mies que envié trabajadores a su mies”. 
Apoyemos la pastoral vocacional de las Hermanas a quienes se les ha confiado esta 
tarea de manera especial. Todas somos responsables de vivir radicalmente lo que 
hemos profesado. Sólo entonces otras podrán experimentar que vale la pena dejar 
todo para seguir a Cristo. 

Con cordiales saludos también de la comunidad del Generalato y de la comunidad del 
Terceronado, 

Soy su agradecida 

 


